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Freikurse FS25 

 

Die Anzahl an Lektionen bezieht sich jeweils auf eine Woche. Achten Sie bei der Anmeldung auch auf die 

Klassenstufe, an die sich der Freikurs richtet. Die aufgeführten Lehrpersonen erteilen Auskunft zu den je-

weiligen Freikursen. Anmeldungen sind verbindlich, da sie Einfluss auf die Stundenplanung haben.  

 

Latein   

3 Lektionen | Ursula Hertlein 

 

1. Klassen: Fortgeschrittenenkurs – Fortsetzung des laufenden Freikurses, allfällige Abmeldungen 

laufen über Frau Hertlein. Die bisher erworbenen Lateinkenntnisse werden erweitert, der 

Einblick in Geschichte und Kultur der römischen Antike wird vertieft. 3 Lektionen pro Wo-

che ermöglichen den Erwerb des Latinums bei durchgängiger Belegung des Kurses über 

insgesamt 7 Semester. 

2. Klassen:  Fortgeschrittenenkurs – Fortsetzung des laufenden Freikurses, allfällige Abmeldungen 

laufen über Frau Hertlein. Die bisher erworbenen Lateinkenntnisse werden erweitert, der 

Einblick in Geschichte und Kultur der römischen Antike wird vertieft. 3 Lektionen pro Wo-

che ermöglichen den Erwerb des Latinums bei durchgängiger Belegung des Kurses über 

insgesamt 7 Semester. 

 

Italienisch   

1 - 2 Lektionen | Julia Heier 

 

1. – 4. Klassen:  Anfängerkurs (A1): Entdecke die italienische Sprache und Kultur! Träumst du von einem 

Sommer in Lugano, Rom, Florenz, Venedig oder einer anderen bezaubernden Stadt im 

Tessin oder in Italien? Erweitere deinen Horizont und erlerne eine der schönsten Spra-

chen der Welt. Auf dem Programm steht zudem eine freiwillige dreitägige Reise nach Flo-

renz.  

2. / 4. Klassen:  Fortsetzung des Kurses, «Italiano A 2» – Abmeldungen laufen über Frau Julia Heier.  

 

Spanisch   

2 Lektionen | 1. – 2. Klassen | Rahel Strickler 

 

Anfängerkurs: Du lernst dich in Alltagssituationen verständigen zu können, Texte zu verstehen und zu 

schreiben, und gewinnst Einblicke in die Lebensart und Kultur spanischsprachiger Länder. Auch werden 

einfache Kurzgeschichten und Lektüre behandelt. 
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Spanisch – Curso de conversación, principiantes       

1 Lektion | SPF Spanisch 2. und 3. Klassen | Juan Antonio González  

 

Dieser Freikurs ist für all diejenigen gedacht, die mehr für ihre «expresión oral» tun möchten. In diesem 

Kurs werden wir, in einem kleineren Rahmen, über Gott und die Welt reden: z. B. von Kultserien wie 

«La casa de papel», über populäre Musik, spanische und lateinamerikanische Kultur, bis hin zu den ak-

tuellen Entwicklungen in der spanischsprachigen Welt sowie vieles mehr … ¡Dímelo en español! 

 

Spanisch – Curso de conversación, avanzado  

1 Lektion | SPF Spanisch 3. und 4. Klassen | Juan Antonio González  

 

Dieser Freikurs ist für all diejenigen gedacht, die mehr für ihre «expresión oral» tun möchten. In diesem 

Kurs werden wir, in einem kleineren Rahmen, über Gott und die Welt reden: z. B. von Kultserien wie 

«La casa de papel», über populäre Musik, spanische und lateinamerikanische Kultur, bis hin zu den ak-

tuellen Entwicklungen in der spanischsprachigen Welt sowie vieles mehr… ¡Dímelo en español!  

 

Spanisch – Curso de preparación para el DELE B1/B2  

2 Lektionen | SPF Spanisch 3. und 4. Klassen | Juan Antonio González  

 

Dieser Kurs dient der Vorbereitung für die weltweit anerkannten Spanisch-Diplome «DELE» (B1 und B2) des 
«Instituto Cervantes» und ist v. a. für Schülerinnen und Schüler der SSP 4. Klasse gedacht (Fortgeschrittene 
Schülerinnen und Schüler der 3. Klasse dürfen sich, nach Absprache, auch einschreiben). 
 

Französisch – Conv. française: Paris, mon amour  

1 Lektion | alle Klassen | Adrian Juric 

 

Möchtest du deinen mündlichen Ausdruck in Französisch verbessern, deinen Wortschatz erweitern und 

gleichzeitig einige Kuriositäten über Paris erfahren? Mithilfe authentischer Materialien lernst du die vie-

len Facetten der Ville Lumière – wie die französische Metropole zu Recht auch genannt wird – kennen: 

Paris en film, en chansons, en littérature, en art, etc. Die Krönung des Kurses ist eine gemeinsame vier-

tägige Reise nach Paris, um das Gelernte vor Ort anwenden und vertiefen zu können. 
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Kroatisch    

2 Lektionen | alle Klassen | Adrian Juric 

 

Anfängerkurs: Kroatien ist ein landschaftliches Wunderland mit herrlichen Stränden am bezaubernden 

adriatischen Mittelmeer. Wenn du dieses schöne Land kennen lernen und dir nützliche Redewendun-

gen und Ausdrücke fürs Reisen aneignen möchtest, ist dieser Sprach- und Kulturkurs genau das Rich-

tige für dich! Du lernst dich in alltäglichen Situationen zurechtzufinden und erfährst dabei einiges über 

geografische, historische, kulturelle und kulinarische Besonderheiten dieses Landes. 

 

Kroatisch    

1 Lektion | Adrian Juric 

 

4. Klassen: Fortsetzung des Kurses; allfällige Abmeldungen laufen über Herrn Juric sowie Herrn Indino. 

 

Portugiesisch   

2 Lektionen (Anfängerkurs) | 1 Lektion (Fortsetzungskurs) | Monica Marotta 

 

1.- 4. Klassen  Fortsetzungskurs Anfänger (Neueintritte möglich). Portugiesisch ist, mit seinen ca. 270 

Millionen Sprechern, eine Weltsprache. Nicht nur in Portugal oder in Brasilien, sondern 

auch in Teilen Afrikas und Asiens gilt es als offizielle Amtssprache. Portugal ist zudem 

eine der beliebtesten europäischen Feriendestinationen. Hast du Lust, dich im portugiesi-

schen Sprachraum etwas zurechtzufinden sowie mehr über Portugal und andere portu-

giesisch sprachige Länder zu erfahren? Dieser Sprach-und Kulturkurs bietet dir die Mög-

lichkeit dazu und öffnet dir eine weitere Tür zur Welt. Deine Sprachkompetenzen in Fran-

zösisch und Englisch (und evtl. anderen romanischen Sprachen) erleichtern dir den Zu-

gang zu dieser melodiösen Sprache und ermöglichen rasche Fortschritte. Allfällige Ab-

meldungen laufen über Frau Marotta. 

4. Klassen Fortsetzung des Kurses Fortgeschrittene; allfällige Abmeldungen laufen über Frau Ma-

rotta. 

 

English Book Club  

1 Lektion | 2 – 4. Klassen | Corina Tobler 

 
Do you like reading English books? Would you like to discuss what you read to find out what more there 
might be to it? If so, the English Book Club is the right place for you! We will choose the texts as a group, 
and will decide on the weekly amount of reading together. Whether you love realistic fiction or fantasy, in this 
course, the choice is ours. Exceptions: All English class readers and Matura books are off limits. Re-registra-
tion necessary! 
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Französische Philosophie  

1 Lektion |3. – 4. Klassen | Claudio Wechsler 

 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Spass am Nachdenken haben, neue Perspektiven auf das Leben gewin-
nen wollen und gleichzeitig ihr Französisch aufs nächste Level bringen möchten. Wir werden kurze, aber 
spannende philosophische und literarische Texte von franz. Philosophen lesen. Gemeinsam erforschen wir 
dann in intensiven Diskussionen zentrale Fragen des Lebens, schärfen kritisches Denken und lernen, kom-
plexe Gedanken präzise zu formulieren und unsere Meinung selbstbewusst zu vertreten. 
 

Journalismus  

1 Lektion |alle Klassen | Corina Tobler und Raoul Bigler 

 

Interessierst du dich für Journalismus? Möchtest du Mitschüler/innen, Lehrpersonen, dem Rektor oder Ex-

pert/innen auf den Zahn fühlen? Bei uns bist du genau richtig. Wir suchen motivierte Schüler/innen, die un-

sere Schulzeitung mit spannenden, tiefgründigen und witzigen Inhalten bereichern. Gelesen wird sie längst 

nicht mehr nur an der KSK. Damit KSKuarterly weiterbestehen kann, braucht es dich und deine Ideen! Beide 

Kursleiter haben langjährige Erfahrung im Journalismus. Wiederanmeldung nötig! 

 

Einführung ins Strafrecht  

1 Lektion | alle Klassen | Walter Schmid 

 

Das Strafrecht ist ein fester Bestandteil unseres Lebens, nicht nur in der Sensationspresse (vgl. «Die un-
glaubliche Chronologie des Falls Brian», «Nach Tötung während Freigang in Basel: Was lief falsch?»).  
 
Lernen Sie mehr über die Verbrechenslehre und Kriminalistik und wenden Sie das Erlernte in einem fingier-
ten Gerichtsfall als Staatsanwältin oder Verteidiger an! Vorkenntnisse sind keine nötig. Ein grundsätzliches 
Interesse an rechtlichen und psychologischen Überlegungen genügt. 
 

Business Model Innovation  

Blockkurs | 2. – 4. Klassen | Florian Krämer 

 

Du hast eine Geschäftsidee und überlegst Dir schön länger, wie man damit Geld verdienen könnte? 
 
Dieser Kurs richtet sich an Schülerinnen und Schüler, die aus einer guten Idee ein Geschäftsmodell (Busi-
ness Model) entwickeln möchten. Der Kurs macht dich mit den gängigsten Innovationswerkzeugen für die 
Entwicklung neuer Geschäftskonzepte bekannt. Er gibt dir eine Idee, wie man einen Business Plan schreibt 
und welche Möglichkeiten du zur Entwicklung eines Start-Ups hast. 
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Buchhaltung in 20 Lektionen  

1 Lektion | alle Klassen | Laurenz Wirth 

 

Buchhaltung in 20 Lektionen. Wir erlernen das System der doppelten Buchhaltung in der kürzest möglichen 
Zeit. Zielsetzung: Fähigkeit, eine einfache doppelte Buchhaltung am Computer oder von Hand zu führen. 
 

Mechanische Uhren  

Blockkurs | alle Klassen | Laurenz Wirth 

 

Wir setzen uns mit den mechanischen Uhrwerken auseinander, die sich in Pendulen, Kuckucksuhren, Regu-
latoren und Wanduhren befinden. Bei ausreichender Zeit schauen wir auch Schlagwerke an und reparieren 
Blasbälge für Kuckuckspfeifen. Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten eine Uhr oder können eine 
eigene zur Reparatur mitbringen. Die Kursdaten werden mit den Kursteilnehmern individuell festgelegt, vo-
raussichtlich 3 Samstagsblöcke. 
 
 

Problemlösungsstrategien in der Mathematik  

1 Lektion | 2. bis 4. Klassen | Lorenz Stäheli 

 

Wenn es Dich reizt, dich spannenden Problemen zu stellen, zu knobeln, Wege auszuprobieren und zu ver-

werfen sowie schöne Lösungen zu geniessen – und wenn es Dich gleichermassen reizt, dabei Strategien zu 

lernen, die Dir auch später immer wieder dienlich sein werden, dann bist Du in diesem Kurs genau richtig. 

Spezielle Kenntnisse aus entsprechenden Schwerpunkt- oder Ergänzungsfächern werden nicht vorausge-

setzt. 

 

Astronomie 2  

1 Lektion | 3. und 4. Klassen | Mathias Bosshardt 

 

In diesem Fortsetzungskurs vertiefen wir unsere Betrachtungen in verschiedenen Bereichen der Astronomie 
und Astrophysik. Dabei geht es zum Beispiel um die Beobachtung verschiedener Himmelsobjekte mit dem 
Teleskop, Spektroskopie zur Vermessung von Sternen und Galaxien oder die Begehung des Planetenweges 
mit anschliessendem Besuch im Planetarium. Die Veranstaltungen finden in 4 Blöcken zu je 5 Lektionen 
statt, teilweise in den Abendstunden. Clear sky! 
 
 

Mikrocontroller  

2 Lektionen | alle Klassen | Beat Trachsler 

 

Interessierst du dich für Mikrocontroller? Möchtest du wissen, wie man sie steuern kann? In diesem Kurs er-

hältst du eine Einführung in C++ mit der Entwicklungsumgebung Arduino IDE. Damit werden wir Mikrocon-

troller auf dem Arduino Uno Board programmieren. Dabei lernst du, wie man einen Motor steuert und wie 

Sensordaten erfasst werden können. Im zweiten Teil geht es darum, ein kleines Projekt zu realisieren, z.B. 

ein Roboterfahrzeug oder eine Signalsteuerung für die KSK-Bahn. 
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Theater  

2 Lektionen | 1. – 3. Klasse | Lukas Krejci 

 

Im Freikurs Theater erwarten dich spannende Einblicke in die Welt der Schauspielkunst! Von Körpersprache 
über Stimmtraining bis hin zur Improvisation - du lernst, wie man eine Bühne zum Leben erweckt. Aber noch 
wichtiger: Du bekommst eine Möglichkeit, dich selbst neu zu entdecken, dich kreativ auszutoben und mit an-
deren Theaterbegeisterten Spass zu haben. 
 
Der Kurs, in dem wir ein Theaterstück entwickeln und schlussendlich auf die Bühne bringen, erstreckt sich 
über zwei Semester.  
 
 

Freikurse Sport 

Volleyball   

1 Lektion | alle Klassen | Gisela Eggenberger 

 

Volleyball 2: Stärkeklasse Schulsport 

Liebt ihr Volleyball und freut euch jedes Mal, wenn im Grundlagenfach Sport Volleyball auf dem Programm 

steht, dann seid ihr in diesem Kurs genau richtig! Spiel und Spass steht nebst dem Fortschritt bei diesem 

Freikurs im Fokus. 

Volleyball 1: Stärkeklasse Fortgeschritten bis Könner 

Seid ihr im Volleyballspiel im Schulsport bereits sehr fortgeschritten oder spielt in eurer Freizeit Volleyball in 
einem Club, dann wäre dieser Freikurs etwas für euch. Bei Spiel und Spass geht es darum, nebst der Tech-
nik vor allem an der Taktik zu arbeiten, um bei Schulturnieren mit Schulteams der KSK ambitioniert antreten 
zu können. 
 

Klettern   

2 Lektionen | alle Klassen | Annika Jäger 

 

Piazen, stützen, Dynamo, Mantle, klemmen, crimpen … Fremdwörter? Nein! Lauter Bewegungen, die im 
Sportklettern angewendet werden. Im Freikurs (2 Lektionen) in der Kletterhalle Kreuzlingen nähern wir uns 
dieser Bewegungsvielfalt. Der Kurs bietet sowohl Einsteigern als auch Profis Grundwissen und Herausforde-
rungen. Eigenes Material kann, muss aber nicht mitgebracht werden. 
 

Badminton   

1 Lektion | alle Klassen | Sebastian Ehm 

 

Badminton ist eine der schnellsten Schlägersportarten und nach einer Lektion wirst du ziemlich sicher aus-

gepowert sein. Hast du Lust im Einzel, Doppel oder Mixed Badminton zu spielen? Möchtest du das Badmin-

tonspielen erlernen oder verbessern? Willst du dich mit SchülerInnen aus anderen Klassen und Stufen mes-

sen? Dann komm in den Freikurs. Das freie Spiel steht im Vordergrund. Kleine Trainingseinheiten mit Tipps 

und Tricks zu Technik und Beinarbeit verbessern dein Spiel. 
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Schwimmen   

1 Lektion | alle Klassen | Benjamin Redder 

 

Du bist gern im Wasser und hast Lust richtig Kraul schwimmen zu lernen? Alle 2 Wochen werden wir wäh-
rend 2 Lektionen im Egelsee an deiner Kraultechnik feilen und je nach Fortschritt auch die anderen 3 
Schwimmstile ausprobieren. Für diesen Freikurs solltest du Kraul in einer Grundform schwimmen können. 
Vereinsschwimmer und Nichtschwimmer gehören leider nicht zur Zielgruppe. 
 

Krafttraining   

1 Lektion | alle Klassen | Benjamin Redder 

 

Du trainierst schon in einem Fitnessstudio oder möchtest gerne anfangen? In diesem Freikurs habt ihr die 
Möglichkeit, individualisierte Pläne zu bekommen und einmal wöchentlich ein betreutes Krafttraining im Iron-
Gym zu besuchen. So werdet ihr die häufigsten Anfängerfehler vermeiden können und direkt effektiv und 
gesund trainieren. Egal ob ihr an Muskelaufbau, der Verbesserung der allgemeinen Fitness oder an einem 
Ergänzungstraining interessiert seid, ihr seid herzlich willkommen. 
 

 

Freikurse Musik 

 

Campus Band Project  

1 Lektion | alle Klassen | Ralph Brodmann 

 

Hast du Lust, Teil einer grösseren Band-Formation zu werden? 

Willkommen sind alle Instrumentalisten und Sänger:innen, die Spass daran haben, gemeinsam ausgewählte 

Songs aus den Bereichen Pop, Rock, Jazz, bis hin zu Filmmusik und Musicals zu spielen.  

Spielst du Klavier, Schlagzeug, Gitarre, E-Bass, ein Blas-/ Streichinstrument oder singst du? Dann freuen wir 

uns auf dich. 

 

Chor  

1 Lektion | alle Klassen (* 2. Klasse siehe unten) | Raoul Bigler 

 

Für alle, die Lust haben, gemeinsam zu singen und zu musizieren. Wir singen, klatschen und schnippen uns 

quer durch die Chorliteratur. Vom einstimmigen Kanon, über vierstimmige A-Capella-Lieder bis hin zu beglei-

teten (Klavier, Band, Playback) aktuellen Pop-, Rock- und Musical-Songs ist alles dabei. Liedvorschläge sind 

willkommen. 

* Zweitklässler:innen müssen den Kurs bereits während mindestens eines Semesters der 1. Klasse besucht 

haben, um den Kurs anstelle des Musikpraktikums bewertet zu erhalten. Als normaler Freikurs kann der 

Chor aber von allen gewählt werden. 
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Bandworkshop  

1 Lektion | alle Klassen | Klaus Huber 

 

Wir erarbeiten selbst gewählte Songs von Pop, Rock und Filmmusik und arrangieren sie für die vorhandene 
Besetzung. Dabei suchen wir über «Chords and Lyrics» unsere Lieblingssongs aus, ein Teil der Gruppe 
singt, der andere begleitet auf Klavier, Bass, Schlagzeug, Gitarre, Perkussion, Marimba usw., Vorkenntnisse 
erwünscht. 
 

Kammermusik  

1 Lektion | alle Klassen | Gabriel Estarellas 

 

Der Kurs richtet sich an alle fortgeschrittenen Instrumentalisten und alle Instrumente (Streicher, Bläser, Kla-

vier); erforderlich sind aber mindestens 3 Instrumentalisten. 

 

PMS-Orchester  

1 - 2 Lektionen | alle Klassen | Marco Castellini (PMS)  

 

Das Orchester wirkt mit an den Weihnachtskonzerten 2024. Das Orchester steht grundsätzlich für alle Instru-

mente offen (ausser Flöten). Wenn wir ein Instrument nicht einsetzen können, setzt sich der Orchesterleiter 

mit Ihnen in Verbindung. Wenn wir Sie für eine bestimmte Besetzung dringend brauchen, wird er sich gege-

benenfalls direkt an Sie wenden. Es wird nach Bedarf in Registern geprobt und an den Schlussproben zu-

sammengesetzt. Wenden Sie sich an den Orchesterleiter oder an Ihre Instrumentallehrkraft, wenn Sie unsi-

cher sind, ob Sie die nötigen Voraussetzungen für das Orchester mitbringen. Auskünfte erteilt: Marco Castel-

lini (Orchesterleiter), marco.castellini@pmstg.ch 

 

Campus-Kammerchor  

2 Lektionen | alle Klassen | Manuela Eichenlaub (PMS) 

 

Sing mit im Campus-Kammerchor und ERLEBE MUSIK! Wir singen eine bunte Auswahl an tollen Chorstü-

cken. Eine unserer Spezialitäten ist Chortheater, inszenierte Programme mit a cappella-Chormusik. Wir re-

präsentieren den Campus im Kanton und darüber hinaus. Wir nehmen an Chorfestivals teil: Im Mai 2025 fin-

det das Deutsche Chorfest in Nürnberg statt. 

Komm einfach mal zum Schnuppern vorbei: Montag, 16:20 bis 18 Uhr, M104 

manuela.eichenlaub@pmstg.ch"  

 

 

 

 

mailto:marco.castellini@pmstg.ch
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Querflöten-Ensemble  

1 Lektion | alle Klassen | Mona Sauter Peer 

 

Gespielt werden Arrangements aus verschiedenen Zeitepochen und Kulturen. Die Voraussetzungen zur 

Teilnahme sind ein mittleres bis fortgeschrittenes Niveau. Interessierte dürfen sich bei Fragen diesbezüglich 

direkt an Mona Sauter wenden. Es findet eine Lektion immer dienstags um 16.20 Uhr statt – eine individuelle 

Vorbereitung für die gemeinsamen Proben sollten mit eingeplant werden.  

 

Lernstudios 

 

In den untenstehenden Fächern werden Lernstudios angeboten. Sie werden jeweils von einer Fachlehrper-

son betreut und sollen helfen, Lücken in den Fächern zu schliessen und schwierige Themen zu repetieren. 

Es wird kein neuer Stoff vermittelt, sondern das Angebot stellt ein betreutes Unterstützungsangebot für 

Schülerinnen und Schüler dar, die in den entsprechenden Fächern Schwierigkeiten haben. Die Schülerinnen 

und Schüler haben die Möglichkeit, ihre individuellen Fragen zu stellen. Der Umfang umfasst eine wöchentli-

che Lektion. 

 

Deutsch:  2. Klasse 

Mathematik:  1. / 2. / 3. / 4. Klasse | Elyas Erdogan 

Französisch:  1.+ 2. Klasse und 3.+ 4. Klasse 

Physik:  3. + 4. Klasse | Lorenz Stäheli 

Chemie: 1. / 2. / 3. / 4. Klasse | Witold Ming 

 

Die Anmeldung für Lernstudios ist verbindlich, weil sie Einfluss auf die Stundenplanung hat. Nachträgliche 

Anmeldungen sind daher nicht möglich, ausser im Fach Chemie. Im Laufe eines Semesters kann, sollte ein 

Lernstudio nicht besucht werden können, mit einem Tutorat Überbrückung bis zum nächsten Anmeldezyklus 

geschafft werden. 


