
 
 
 
 
 
 
 

 

Menüplan 
vom 16.09.2024 bis 20.09.2024 

 

Montag 

Rindgeschnetzeltes 
Teigwaren 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe  

Süsskartoffel - Tätschli 
Risotto 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Dienstag 

Planted Chicken Gyros (vegan)  
Pommes Frites 
Tagesgemüse 
Tzatziki 
Menüsalat oder Suppe 

Asiatische Reisnudelpfanne 
mit Gemüse und Pilzen (vegan) 
Menüsalat oder Suppe 

Mittwoch 

Hackbraten (Kalb/Schwein) 
an Champignonrahmsauce 
Kartoffelstock 
Tagesgemüse  
Menüsalat oder Suppe 

Tamilische Frühlingsrollen 
gefüllt mit Kartoffeln und 
Maniok (vegan) 
Basmatireis, Linsen 
Menüsalat oder Suppe 

Donnerstag 

Mah Meh 
mit Poulet und Gemüse  
Menüsalat oder Suppe 

Omeletten mit Rahmspinat 
oder mit Apfelmus 
und Zimtzucker 
Menüsalat oder Suppe 

Freitag 

Lachsforellenfilets (ASC) 
an Kräutersauce 
Wildreis 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Camembert paniert  
Bratkartoffeln 
Tagesgemüse 
Preiselbeeren 
Menüsalat oder Suppe 

 


