
 
 
 
 
 
 
 

 

Menüplan 
vom 21.10.2024 bis 25.10.2024 

 

Montag 

Penne 
an Sauce Bolognese (Rind) 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Penne 
an Sojabolognese (vegan) 

Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Dienstag 

Poulet-Gyros mit Tzatziki 
Pommes frites 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Pilzrisotto (vegan) 

Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Mittwoch 
Appenzeller Chäshörnli 
Apfelmus 
Menüsalat oder Suppe 

Vegetarische Capuns 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Donnerstag 

Saiblingfilets (ASC) in Eihülle 
Salzkartoffeln mit Sauce Tartar 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Schupfnudelpfanne 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Freitag 

Geschnetzeltes 
vom Freilandschwein 
Reis mit Sauce Tartar 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

Tortellini 
mit Ricotta-Spinatfüllung 
alla panna 
Tagesgemüse 
Menüsalat oder Suppe 

 


